
（様式⑤）

日時 内容 集合場所 担当 資料

1/25（月）
13：00～17：00

講義（1）、回診（1）
カンファ（1）

オリエンテーション
（事務手続き）
13：30～NSTについて・検査値の見方
14:00～ＮＳＴ回診（回復期）
終了後、しんあいＮＳＴ回診など

しんあい1Ｆ
会議室

三原Dr
（結城RD）

1,2,3
5② 5⑪

1/28(木）
9：00～13：00

講義（1）、回診（1）
カンファ（1） 9：00～胃瘻について（ＰＥＧ）

10:30～NST・褥瘡回診（一般・地域包括）

12:00～栄養評価・栄養管理手順

しんあい1Ｆ
会議室

佐藤Dr
結城RD

5⑦ 6⑭
5⑨ 5⑩ 7,8
6①②③④⑤⑥

2/4（木）
9：00～13：00

講義（1）、回診（1）
カンファ（1）

静脈栄養
10:30～NST・褥瘡回診（一般・地域包括）

12：00～栄養量の算出

しんあい1Ｆ
会議室

佐藤Dr
結城RD

5⑤
5③

2/9（火）
9：00～13：00

実技（1）、回診（1）
カンファ（1）

9：00～身体計測
10:30～NST・褥瘡回診（一般・地域包括）

終了後、講義の残りor症例
リハビリ室 助金OT

5①（5）

2/15（月）
12:00～16：00

講義（1）、回診（1）
カンファ（1）

NST研修会12：00～12：45
(内容未定）
13：00～嚥下について
14:00～ＮＳＴ回診（回復期）
終了後、しんあいＮＳＴ回診など

しんあい1Ｆ
会議室

三原Dr
(結城ＲＤ) 5⑥

2/18（木）
9：00～13：00

講義（1）、回診（1）
カンファ（1）

治療食・濃厚流動食
10:30～NST・褥瘡回診（一般・地域包括）

終了後、講義の残りor症例

しんあい1Ｆ
会議室

結城RD
5④
6⑩⑪⑫⑬

2/25（木）
9：00～13：00

講義（1）、他（運営
1）、回診（1）、カン
ファ（1）

NST回診対象患者確認
10：00栄養管理委員会
終了後、NST・褥瘡回診（一般・地域包括）

終了後、講義の残りor症例

しんあい1Ｆ
会議室

結城ＲＤ -

3/4（木）
9：00～13：00

講義（1）、回診（1）
実技（1）、カンファ
（1）

褥瘡について
10:30～NST・褥瘡回診（一般・地域包括）

終了後、講義の残りor症例

しんあい1Ｆ
会議室

佐藤Dr 5⑧

3/11(木)
9：00～13：00

実技（1）、回診（1）
カンファ（1）

ポジショニング
10:30～NST・褥瘡回診（一般・地域包括）

終了後、講義の残りor症例
リハビリ室 助金OT -

3/15（月）
13：00～17：00

講義（1）、回診（1）
カンファ（1）

13:00～症例最終確認
14：00～回復期ＮＳＴ回診
終了後～症例最終確認

しんあい1Ｆ
会議室

三原Dr -

【実地修練内容】 病棟回診： 10

カンファレンス出席： 10

講義受講： 8

栄養評価等実技： 10

2

実地修練合計： 40

★感染症対策のため、体調不良の際には連絡いただき、参加はしないようにお願い致します

※実習当日は、出勤後に手指消毒を済ませて休憩室に入室してください

(初日は、受付にて栄養管理科の結城を訪ねて下さい）

※実習当日は、着替えを済ませてから集合場所にお集まりください

※電子カルテ新規カルテ利用ID:○○、パスワード：○○
実習生：所属・職種・氏名

日比野病院栄養管理（NST）委員会

実習窓口：栄養管理科　結城　（ＴＥＬ：082-848-6626）

JSPEN『栄養サポートチーム専門療法士」認定規定に基づく
臨床実地修練（40時間）日程2027年1月25日～2027年3月15日

※実習中(静脈栄養・経腸栄養・経口栄養の検討をすべて含む）1症例のまとめをお願いします

その他：委員会出席・研修会運営管理：

参考資料：日本臨床栄養代謝学会ＪＳＰＥＮテキストブック（南江堂）、静脈経腸栄養ガイドライン(照林社）

※実習初日に、実習前10日間の記録「健康調査票」をご持参ください

※実習当日は、自施設で使用されている白衣・履物・名札・Ａ４手提げ袋にて加えてサージカルマスクをご持参ください

※駐車場を利用の際は、地域・番号・かな・ナンバー・メーカー・車種・色を実習開始日前週の木曜日までにお知らせください

　　　　　　 日本栄養治療学会NST専門療法士認定試験過去問問題集


